
I KONFERENCJA PROFILAKTYCZNA:  

Dzielimy się wiedzą 

14 lutego 2025, GODZ. 08:00 – 13:15 | Muzeum Kultury Wilamowskiej 

ul. Więźniów Oświęcimia 19, Wilamowice 

 

Gwałtownie narasta problem uzależnienia dzieci i młodzieży od przestrzeni wirtualnej poprzez telefony 

komórkowe, smartfony, tablety i komputery. Chcemy zwrócić uwagę na bardzo istotną rolę rodziny w 

wychowaniu dziecka, znaczenie budowania, tworzenia i pielęgnowania więzi emocjonalnych rodziców 

– dzieci,  wspólnego rozwiązywania problemów i przeżywania radości w celu budowania wzajemnego 

zaufania. 

Przedłużający się stan obniżonej kondycji psychicznej zarówno dzieci, młodzieży jak i dorosłych, w tym 

nauczycieli oraz rodziców zwiększa poziom ryzyka, w którym nawarstwiające się trudności kumulują 

negatywne skutki społeczne dla każdej z tych grup. 

Opierając się na wnioskach z dotychczasowych działań opartych na profilaktyce zintegrowanej, 

realizowanych w Gminie Wilamowice we współpracy z Fundacją YAQ – Pracownia Rozwoju Społecznego 

oraz wynikach najnowszych badań chcemy podjąć próbę sformułowania priorytetów i głównych 

kierunków dalszych działań w ramach strategii samorządowej oraz szkolnych programów 

profilaktyczno-wychowawczych. 

Sprzyjać temu będzie również spotkanie z myślą Viktora Frankla, ideą pedagogiki sensu oraz 

logoprofilaktyki poparte wynikami badań Krakowskiego Instytutu Logoterapii. 

Chcemy także zwrócić szczególną uwagę na potrzebę wsparcia psychicznego dorosłych, nauczycieli oraz 

rodziców, którzy pełnią kluczową rolę w sieci wsparcia i pochylić się nad dobrostanem i poczuciem 

sensu życia, jako elementu rozwoju człowieka. 

PRELEGENCI 

Leszek Szawiński — pedagog, profilaktyk, konsultant 
ds. uzależnień. Autor programów profilaktycznych oraz 

szkoleń dla rodziców i nauczycieli. Prezes fundacji YAQ 

Projekt – Pracownia Rozwoju Społecznego. Laureat 

nagrody Profilaktyk Roku 2020. 
 

 Tomasz Gubała — profilaktyk, logoterapeuta. 

Współzałożyciel Krakowskiego Instytutu Logoterapii. 

Autor ogólnopolskiej kampanii Bądźmy Poszukiwaczami 

Autorytetu. Nominowany do nagrody Osobowość Roku 

2019. Laureat nagrody Profilaktyk Roku 2021. 

Piotr Rychły — Specjalista z zakresu pedagogiki 

resocjalizacyjnej i profilaktyki uzależnień Centrum 

Doradczo – Szkoleniowego Auxilium w Czechowicach-

Dziedzicach 

 Krystyna Pietraszko-Skalny - psycholog, pedagog, 

socjoterapeuta, Członek Centralnej Komisji 

Egzaminacyjnej przy MRPiPS, Certyfikowany 

psychoterapeuta uzależnień, terapeuta dialogu 

motywującego, Certyfikowany Superwizor w pomocy 

społecznej, coach. 

 

ZAPRASZAJĄ 

Burmistrz Wilamowic 

YAQ Projekt – Pracownia Rozwoju Społecznego 

Wydarzenie odbywa się pod patronatem Starosty Bielskiego 



PROGRAM KONFERENCJI 

07:45-8:15 – Przybycie i rejestracja uczestników.  

08:15 – Otwarcie konferencji i przywitanie gości.  

08:30 – BLOK 1: 

• Dzieci i młodzież w pocovidowej rzeczywistości wirtualnej – zagrożenia i 

przeciwdziałanie  (Piotr Rychły) 

• Zadbaj o siebie – dorosły w sieci wsparcia. Wnioski oraz rekomendacje dla profilaktyki 

w sytuacji obniżonej kondycji psychicznej dzieci i młodzieży  (Leszek Szawiński) 

10:00 – Przerwa kawowa 

10:30 – BLOK 2: 

• Pedagogika Sensu i logoterapia – wykład mistrzowski dotyczący myśli Victora Frankla, 

jednego z ważnych źródeł modelu profilaktyki zintegrowanej 

11:50 – Przerwa kawowa 

12:20 – BLOK 3: 

• "Dobrostan i sens życia w rozwoju człowieka (Krystyna Pietraszko-Skalny) 

• Wolne głosy oraz pytania uczestników – czas na wymianę myśli na forum 

ok. 13:15 – Zakończenie konferencji 

 

 Wydarzenie odbywa się pod patronatem Starosty Bielskiego Andrzeja Płonki. Zostało 

przygotowane we współpracy członków Zespołu Interdyscyplinarnego oraz Fundacji YAQ - 

Pracownia Rozwoju Społecznego. Do udziału w konferencji zapraszamy przedstawicieli władz 

samorządowych, wydziałów związanych działaniami na rzecz młodzieży z obszaru edukacji, 

wychowania, profilaktyki i zdrowia oraz dyrektorów szkół, nauczycieli, psychologów 

i pedagogów szkolnych, a także przedstawicieli instytucji oraz organizacji działających 

w obszarze edukacji, zdrowia i pomocy społecznej. 

 

Uwaga!  

Prosimy o potwierdzenie udziału w wydarzeniu pod nr tel. 33 812 94 80, 33 812 94 88, 

33 812 94 79 lub na adres e-mail: zi@wilamowice.pl do 10 lutego 2025r. 

 

Udział w konferencji jest bezpłatny.   

Liczba miejsc ograniczona. 

mailto:zi@wilamowice.pl

