| KONFERENCJA PROFILAKTYCZNA:
Dzielimy sie wiedza

14 lutego 2025, GODZ. 08:00 — 13:15 | Muzeum Kultury Wilamowskiej
ul. Wieznidw Oswiecimia 19, Wilamowice

Gwattownie narasta problem uzaleznienia dzieci i mtodziezy od przestrzeni wirtualnej poprzez telefony
komodrkowe, smartfony, tablety i komputery. Chcemy zwrdci¢ uwage na bardzo istotng role rodziny w
wychowaniu dziecka, znaczenie budowania, tworzenia i pielegnowania wiezi emocjonalnych rodzicéw
— dzieci, wspdlnego rozwigzywania probleméw i przezywania radosci w celu budowania wzajemnego
zaufania.

Przedtuzajacy sie stan obnizonej kondycji psychicznej zaréwno dzieci, mtodziezy jak i dorostych, w tym
nauczycieli oraz rodzicdw zwieksza poziom ryzyka, w ktdorym nawarstwiajgce sie trudnosci kumulujg
negatywne skutki spoteczne dla kazdej z tych grup.

Opierajgc sie na wnioskach z dotychczasowych dziatarn opartych na profilaktyce zintegrowanej,
realizowanych w Gminie Wilamowice we wspétpracy z Fundacjg YAQ — Pracownia Rozwoju Spotecznego
oraz wynikach najnowszych badan chcemy podjgé probe sformutowania priorytetéw i gtéwnych
kierunkdw dalszych dziatan w ramach strategii samorzadowej oraz szkolnych programoéw
profilaktyczno-wychowawczych.

Sprzyja¢ temu bedzie rédwniez spotkanie z myslg Viktora Frankla, ideg pedagogiki sensu oraz
logoprofilaktyki poparte wynikami badan Krakowskiego Instytutu Logoterapii.

Chcemy takze zwrdci¢ szczegblng uwage na potrzebe wsparcia psychicznego dorostych, nauczycieli oraz
rodzicéw, ktdrzy petnig kluczowa role w sieci wsparcia i pochyli¢ sie nad dobrostanem i poczuciem
sensu zycia, jako elementu rozwoju cztowieka.

PRELEGENCI

Leszek Szawinski — pedagog, profilaktyk, konsultant
ds. uzaleznieA. Autor programéw profilaktycznych oraz

Tomasz  Gubata —  profilaktyk, logoterapeuta.
Wspdtzatozyciel Krakowskiego Instytutu Logoterapii.

szkolen dla rodzicow i nauczycieli. Prezes fundacji YAQ
Projekt — Pracownia Rozwoju Spotecznego. Laureat
nagrody Profilaktyk Roku 2020.

Piotr Rychly — Specjalista z zakresu pedagogiki
resocjalizacyjnej i profilaktyki uzaleznien Centrum
Doradczo — Szkoleniowego Auxilium w Czechowicach-
Dziedzicach

Autor ogdlnopolskiej kampanii Badzmy Poszukiwaczami
Autorytetu. Nominowany do nagrody Osobowo$¢ Roku
2019. Laureat nagrody Profilaktyk Roku 2021.

Krystyna  Pietraszko-Skalny - psycholog, pedagog,
socjoterapeuta, Cztonek Centralngj Komisji
Egzaminacyjnej przy MRPIPS, Certyfikowany
psychoterapeuta  uzaleznien,  terapeuta  dialogu

motywujgcego, Certyfikowany Superwizor w pomocy
spotecznej, coach.

ZAPRASZAJA

Burmistrz Wilamowic

~

POWIAT BIELSKI

YAQ

YAQ Projekt - Pracownia Rozwoju Spotecznego

Wydarzenie odbywa sie pod patronatem Starosty Bielskiego




PROGRAM KONFERENCIJI
07:45-8:15 — Przybycie i rejestracja uczestnikéw.
08:15 — Otwarcie konferencji i przywitanie gosci.
08:30 - BLOK 1:

e Dziecii mtodziez w pocovidowej rzeczywistosci wirtualnej — zagrozenia i
przeciwdziatanie (Piotr Rychty)

e Zadbaj o siebie — dorosty w sieci wsparcia. Wnioski oraz rekomendacje dla profilaktyki
w sytuacji obnizonej kondycji psychicznej dzieci i mtodziezy (Leszek Szawinski)

10:00 — Przerwa kawowa

10:30 - BLOK 2:

e Pedagogika Sensu i logoterapia — wyktad mistrzowski dotyczacy mysli Victora Frankla,
jednego z waznych zrédet modelu profilaktyki zintegrowanej

11:50 — Przerwa kawowa
12:20 - BLOK 3:

e "Dobrostan i sens zycia w rozwoju cztowieka (Krystyna Pietraszko-Skalny)
e Wolne gtosy oraz pytania uczestnikdw — czas na wymiane mysli na forum

ok. 13:15 — Zakonczenie konferencji

Wydarzenie odbywa sie pod patronatem Starosty Bielskiego Andrzeja Ptonki. Zostato
przygotowane we wspdtpracy cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Fundacji YAQ -
Pracownia Rozwoju Spotecznego. Do udziatu w konferencji zapraszamy przedstawicieli wiadz
samorzgdowych, wydziatéw zwigzanych dziataniami na rzecz mtodziezy z obszaru edukacji,
wychowania, profilaktyki i zdrowia oraz dyrektoréw szkét, nauczycieli, psychologéw
i pedagogéw szkolnych, a takzie przedstawicieli instytucji oraz organizacji dziatajgcych
w obszarze edukacji, zdrowia i pomocy spotecznej.

Uwaga!
Prosimy o potwierdzenie udziatu w wydarzeniu pod nr tel. 33 812 94 80, 33 812 94 88,

33 812 94 79 lub na adres e-mail: zi@wilamowice.pl do 10 lutego 2025r.

Udziat w konferencji jest bezptatny.

Liczba miejsc ograniczona.
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